
Załącznik Nr 3 do Uchwały Nr 163 

z dnia 25 lutego 2022 roku 
PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU SOCJOLOGIA 

Obowiązuje od cyklu: 2022 Z  

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia – licencjackie  

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: stacjonarne 

Liczba semestrów: 6 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscyplina naukowa: nauki socjologiczne; dziedzina 

nauk humanistycznych, dyscyplina naukowa: filozofia 

Rok studiów: 1, semestr: 1 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy 1 I 2 1 zal. z oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologie informacyjne I 2 1 zal. z oc. o 30 0 30 1 0 0 

3 Wychowanie fizyczne I I 0 0 zal. z oc. o 30 0 30 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 x x 90 0 90 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 



II - PODSTAWOWYCH 

1 Ekonomia I 3 0 egz. o 30 30 0 4 0 0 

2 Filozofia 1 I 3 0 zal. z oc. o 30 30 0 2 0 0 

3 Logika I 4 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

4 Podstawy socjologii 1 I 4 1,2 zal. z oc. o 60 30 30 2 0 0 

5 Psychologia społeczna I 4 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

6 Antropologia kulturowa I 4 1,2 egz. o 45 15 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 22 4,8 x x 255 135 120 16 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,8 x x 120 0 120 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Demografia społeczna I 3 0,6 zal. oc. o 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 3 0,6 x x 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,6 x x 15 0 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

VI – INNE 

1 Etykieta I 0,5 0 zal o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy I 0,5 0 zal o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 7,4 x x 383 158 225 20 0 0 



Rok studiów: 1, semestr: 2 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 
1 Język obcy 2 II 2 1 zal. z oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Przedmiot ogólnouczelniany I II 2 0 zal. z oc. f 30 30 0 1 0 0 

3 Wychowanie fizyczne II II 0 0 zal. z oc. o 30 0 30 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 1 x x 90 30 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 4 1 x x 60 30 30 2 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

1 Filozofia 2 II 3 0 egz. o 30 30 0 4 0 0 

2 Podstawy socjologii 2 II 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Socjologia zmiany społecznej II 4 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

4 Historia myśli socjologicznej i myśli społecznej 1 II 4 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

5 Metodologia nauk społecznych II 3,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 18,5 4,8 x x 240 120 120 16 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,8 x x 120 0 120 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Statystyka 1 II 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

2 Polityka społeczna II 3 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 



3 Przedmiot do wyboru 1 II 2 0 zal. z oc. f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 2,4 x x 105 45 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0 x x 30 30 0 2 0 0 

VI – INNE 

1 Ergonomia II 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej II 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 2 30 8,2 x x 439 199 240 24 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 15,6 x x 822 357 465 44 0 0 

Rok studiów: 2, semestr: 3 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy 3 III 2 1 zal. z oc. f 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 



II - PODSTAWOWYCH 

1 Historia myśli socjologicznej i myśli społecznej 2 III 4 1,2 egz. o 45 15 30 4 0 0 

2 Systemy, struktury i procesy społeczne 1 III 4 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 2,4 x x 90 30 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Statystyka 2 III 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

2 Metody badań społecznych 1 III 4 1,2 zal. z oc. o 60 30 30 2 0 0 

3 Socjologia kultury III 3 1,2 egz. o 45 15 30 4 0 0 

4 Współczesne teorie socjologiczne 1 III 3 1,2 zal. z oc. o 60 30 30 2 0 0 

5 Trening umiejętności interpersonalnych III 3 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

6 Przedmiot do wyboru 2 III 3 0,6 zal. z oc. f 30 15 15 2 0 0 

7 Przedmiot do wyboru 3 III 2 0,6 zal. z oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 20 7,2 x x 300 120 180 16 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,2 x x 180 0 180 16 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 5 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 3 30 10,6 x x 420 150 270 23 0 0 



Rok studiów: 2, semestr: 4 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 
1 Język obcy 4 IV 2 1 egz. f 30 0 30 1 0 0 

2 Przedmiot ogólnouczelniany II IV 2 0 zal. z oc. f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 1 x x 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 4 1 x x 60 30 30 2 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Dynamika zmian współczesnego społeczeństwa polskiego IV 2 0 zal. z oc. o 30 30 0 2 0 0 

2 Systemy, struktury i procesy społeczne 2 IV 3 1,2 egz. o 45 15 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 75 45 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 
1 Metody badań społecznych 2 IV 3 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Współczesne teorie socjologiczne 2 IV 3 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Pakiet obliczeniowy SPSS IV 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

4 Podstawy marketingu i badań rynkowych IV 1,5 0,6 zal. z oc. o 30 15 15 2 0 0 

5 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa 1 IV 3 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 

6 Przedmiot do wyboru 4 IV 2,5 0 zal. z oc. f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 15 5,4 x x 240 105 135 16 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 5,4 x x 135 0 135 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 5,5 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 



V – PRAKTYKA 
1 Praktyka IV 6 6 zal. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 4 30 13,6 x x 375 180 195 24 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 24,2 x x 795 330 465 47 160 0 

Rok studiów: 3, semestr: 5 
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Grupa treści 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Socjologia konfliktów społecznych V 3 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

2 Socjologia organizacji V 4 1,2 egz. o 45 15 30 4 0 0 

3 Public relations V 2 0,6 zal. z oc. o 30 15 15 2 0 0 

4 Design Thinking V 1 0,6 zal. z oc. o 15 0 15 2 0 0 

5 Socjologia masowego komunikowania V 2 0 zal. z oc. o 30 30 0 2 0 0 

6 Przygotowanie i realizacja projektu badawczego V 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

7 Socjologia gospodarki i konsumpcji V 3 1,2 zal. z oc. o 45 15 30 2 0 0 

8 Translatorium V 1 0,6 zal. z oc. o 15 0 15 2 0 0 



9 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa 2 V 3 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 

10 Przedmiot do wyboru 5 V 3 0,6 zal. z oc. f 30 15 15 2 0 0 

11 Przedmiot do wyboru 6 V 3 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 

12 Przedmiot do wyboru 7 V 3 0 zal. z oc. f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 9,6 x x 375 135 240 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 9,6 x x 240 0 240 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 3 x x 120 45 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 5 30 9,6 x x 375 135 240 26 0 0 

Rok studiów: 3, semestr: 6 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Społeczeństwo obywatelskie i jego struktury VI 3,5 1,2 zal. z oc. o 60 30 30 2 0 0 

2 Społeczne uwarunkowania przedsiębiorczości VI 3 0,6 zal. z oc. o 30 15 15 2 0 0 

3 Zarządzanie projektem VI 3 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

4 Analiza danych jakościowych VI 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

5 Analiza danych ilościowych VI 2 1,2 zal. z oc. o 30 0 30 2 0 0 

6 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa 3 VI 4 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 

7 Przedmiot do wyboru 8 VI 3,5 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 



8 Przedmiot do wyboru 9 VI 3 1,2 zal. z oc. f 30 0 30 2 0 0 

9 Przedmiot do wyboru 10 VI 3 0,6 zal. z oc. f 30 15 15 2 0 0 

10 Przedmiot do wyboru 11 VI 3 0,6 zal. z oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 10,2 x x 330 75 255 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 10,2 x x 255 0 255 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 16,5 4,8 x x 150 30 120 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 6 30 10,2 x x 330 75 255 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na III roku studiów 60 19,8 x x 705 210 495 46 0 0 



Tabela podsumowująca plan 
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 180 59,6 2322 897 1425 137 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 14 5 270 60 210 7 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 5 150 0 150 5 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 4 180 60 120 6 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 53,5 13,2 660 330 330 44 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 13,2 330 0 330 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 105 35,4 1380 495 885 86 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 35,4 885 0 885 78 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 41 10,2 420 165 255 28 0 0 

IV - ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

V - PRAKTYKA 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 0 0 0 0 160 0 

VI - INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 



Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS 

Liczba % 

Ogółem - plan studiów 180 100 

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

lub innych osób prowadzących zajęcia 
94,51 52,51% 

2 z zakresu nauk podstawowych 53,5 29,72% 

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe)
59,6 33,11% 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku 15,5 8,61% 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS 59,0 32,78% 

6 wymiar praktyk 6 3,33% 

7 zajęcia z wychowania fizycznego --- --- 

8 zajęcia z języka obcego 8 4,44% 

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych 
166,5 92,5% 

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
-- -- 

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek 

studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego) 

130,5 72,50% 

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin 

naukowych w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

1 nauki socjologiczne 95 

2 filozofia 5 

Ogółem: 100 

Przedmioty do wyboru: 
1) Przedmiot do wyboru 1: Socjologia pamięci zbiorowej/Społeczna historia Warmii i Mazur

2) Przedmiot do wyboru 2: Socjologia nowych mediów/Socjologia kontrkultury

3) Przedmiot do wyboru 3: Socjologia religii/Sociology of Education

4) Przedmiot do wyboru 4: Naród i etniczność w perspektywie społecznej /Współczesne procesy migracyjne

5) Przedmiot do wyboru 5: Socjologia prawa/Analiza rynku pracy i zatrudnienia

6) Przedmiot do wyboru 6: Socjologia sztuki/Socjologia dyskursu

7) Przedmiot do wyboru 7: Socjologia spraw publicznych/Socjologia społeczności lokalnych

8) Przedmiot do wyboru 8: Socjologia sieci społecznych/Socjologia i studia nad przyszłością

9) Przedmiot do wyboru 9: Miasto w perspektywie socjologicznej/Socjologia młodzieży



10) Przedmiot do wyboru 10: Patologie społeczne/Socjologia rodziny

11) Przedmiot do wyboru 11: Socjologia sportu/Polska i świat współczesny

Przedmioty do wyboru - przedmiot ogólnouczelniany I, II 
1) animacja kultury studenckiej,

2) antropologia kulturowa,

3) człowiek współczesny wobec problemu uzależnień,

4) dietetyka i żywienie człowieka,

5) dziedzictwo kulturowe,

6) ekonomia,

7) filozofia,

8) etyka,

9) genetyka w życiu człowieka,

10) historia sztuki,

11) kultura Kresów północno-wschodnich i jej kontynuacji,

12) pogoda, klimat i człowiek,

13) poprawna polszczyzna w praktyce,

14) prawo,

15) wiedza o teatrze,

16) zdrowy styl życia i higiena człowieka,

17) dziedzictwo kulturowe,

18) historia Polski.




