
 
 

Załącznik 3 do Uchwały Nr 276  

z dnia 27 stycznia 2023 roku 

 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU POLITOLOGIA I STOSUNKI MIĘDZYNARODOWE 

 

Obowiązuje od cyklu: 2023 Z 

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia-licencjackie 

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: stacjonarne 

Liczba semestrów: 6 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscypliny naukowe: nauki o polityce 

i administracji, stosunki międzynarodowe, nauki o bezpieczeństwie 

 

Rok studiów: 1, semestr: 1            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy I 1 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 

 



 
 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Wstęp do nauki o polityce i administracji 1 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Myśl polityczna do końca XVIII w. 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Współczesne systemy polityczne 1 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

4 Logika i argumentowanie 1 3 0,6 zal. oc. o 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 4,2 x x 210 105 105 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,2 x x 105 0 105 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Ewolucja polskiego systemu politycznego 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Wstęp do ekonomii i gospodarki światowej 1 3,5 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

3 Komunikowanie publiczne i media społecznościowe 1 3,5 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 11 3,6 x x 150 60 90 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3,6 x x 90 0 90 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

VI – INNE 

1 Etykieta 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 8,8 x x 398 173 225 23 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           



 
 

Rok studiów: 1, semestr: 2            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Technologie informacyjne 2 2 1 zal. oc. o 30 0 30 1 0 0 

2 Wychowanie fizyczne I 2 0 0 zal. oc. o 30 0 30 0 0 0 

3 Język obcy II 2 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

4 Przedmiot ogólnouczelniany I 2 2 0 zal. oc. f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 2 x x 120 30 90 3 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60 3 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 4 1 x x 60 30 30 2 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

1 Metody badań społecznych 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Historia stosunków międzynarodowych 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 System polityczny Polski współczesnej 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Partie i systemy partyjne 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

4 Filozofia polityki 2 3,5 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 18,5 4,8 x x 225 105 120 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,8 x x 120 0 120 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 



 
 

VI – INNE 

1 Ergonomia 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona  własności intelektualnej 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 30 8 x x 409 169 240 21 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 16,8 x x 807 342 465 44 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Wychowanie fizyczne II 3 0 0 zal. oc. o 30 0 30 0 0 0 

2 Język obcy III 3 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 2 1 x x 60 0 60 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Współczesne doktryny polityczne 3 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Polityka społeczna 3 3 0,6 zal. oc. o 30 15 15 2 0 0 



 
 

3 Podstawy socjotechniki 3 3 0,6 zal. oc. o 30 15 15 2 0 0 

4 Międzynarodowe stosunki polityczne 3 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

5 Przedmiot do wyboru I 3 3 0,6 zal. oc. f 30 15 15 2 0 0 

6 Przedmiot do wyboru II 3 4,5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

7 Metody twórczego myślenia 3 3 1,2 zal. oc. o 30 0 30 2 0 0 

8 Przedmiot do wyboru III 3 3 0 zal. oc. f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 28 6,6 x x 330 165 165 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6,6 x x 165 0 165 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 10,5 1,8 x x 120 75 45 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 3 30 7,6 x x 390 165 225 23 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 4 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy IV 4 2 1 egz. f 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 2 1 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 4 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Międzynarodowe stosunki gospodarcze 4 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Prawo międzynarodowe publiczne 4 3 0,6 zal. oc. o 45 30 15 2 0 0 

3 Prawa człowieka 4 3 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 



 
 

4 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa I 4 2 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

5 Bezpieczeństwo międzynarodowe 4 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

6 Przywództwo polityczne w Polsce i na świecie 4 3 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

7 Public relations 4 3 1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 22 7,8 x x 330 135 195 18 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,8 x x 195 0 195 18 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1,2 x x 30 0 30 2 0 0 

V – PRAKTYKA 

1 Praktyka 4 6,0 6,0 zal. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6,0 6,0 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6,0 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6,0 6,0 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 4 30 14,8 x x 360 135 225 22 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 22,4 x x 750 300 450 45 160 0 

 

Rok studiów: 3, semestr: 5 
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Grupa treści 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Przedmiot do wyboru IV 5 3  1,2 zal. oc. f 45 15 30 2 0 0 

2 Polityka zagraniczna RP 5 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Przedmiot do wyboru V  5 3,5 0 zal. oc. f 30 30  0 2 0 0 



 
 

4 System instytucjonalno-prawny UE 5 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

5 Sztuka wystąpień publicznych 5 3  1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

6 Samorząd i polityka lokalna 5 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

7 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa II 5 4 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

8 Podstawy stosunków dyplomatycznych i konsularnych 5 3 0,6 egz. o 30 15 15 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 7,8 x x 360 165 195 24 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,8 x x 195 0 195 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 10,5  2,4 x x 105 45 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 5 30 7,8 x x 360 165 195 24 0 0 

             

Rok studiów: 3, semestr: 6            
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Grupa treści 

I – WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Przedmiot ogólnouczelniany II 6 2 0 zal. oc. f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 2 0 x x 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0 x x 30 30 0 1 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Geografia polityczna i geopolityka 6 4 1,2 zal. oc. o 60 30 30 2 0 0 



 
 

2 Administracja publiczna 6 4,5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Polityka bezpieczeństwa w Europie 6 3,5  1,2 zal. oc. o 45 15 30 2 0 0 

4 Przedmiot do wyboru VI 6 4,5 1,2 egz. f 45 15 30 4 0 0 

5 Przedmiot do wyboru VII  6 3 0 zal. oc. f 30 30 0 2 0 0 

6 Przedmiot do wyboru VIII 6 4,5 1,2 egz. f 45 15 30 4 0 0 

7 Seminarium dyplomowe i praca dyplomowa III 6 4 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 28 7,2 x x 315 135 180 20 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,2 x x 180 0 180 18 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 16 3,6 x x 150 60 90 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 6 30 7,2 x x 345 165 180 21 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na III roku studiów 60 15 x x 705 330 375 45 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Tabela podsumowująca plan         
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 180 54,2 2262 972 1290 134 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 14 5 270 60 210 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 5 150 0 150 9 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 4 180 60 120 9 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 21 5,4 270 135 135 18 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) 0 5,4 135 0 135 18 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 137,5 37,8 1710 765 945 106 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) 0 37,8 945 0 945 98 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 39 9 405 180 225 28 0 0 

V - PRAKTYKA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6,0 6,0 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6,0 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6,0 6,0 0 0 0 0 160 0 

VI - INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

          



 
 

Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS       
Liczba %       

Ogółem - plan studiów 180 100       

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela 

akademickiego lub innych osób prowadzących zajęcia 
95,64 53,13 

      
2 z zakresu nauk podstawowych 21 11,67       

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe) 
54,2 30,11 

      
4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku 15,5 8,61       
5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS 57 31,67       
6 wymiar praktyk 6 3,33       
7 zajęcia z wychowania fizycznego - -       
8 zajęcia z języka obcego 8 4,44       

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych 
170 94,44 

      

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
--- --- 

      

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością 

naukową w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano 

kierunek studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego) 

158 87,78 

      

          

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin 

naukowych w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

       
1 nauki o polityce i administracji 60        
2 stosunki międzynarodowe 30        

3 nauki o bezpieczeństwie 10        

Ogółem: 100        
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lista przedmiotów do wyboru 

I. Przedmioty do wyboru 

1. Przedmiot do wyboru I 

1) Polityka państw południowego Bałtyku  

2) Studia nad regionem warmińsko-mazurskim 

2. Przedmiot do wyboru II 

3) Paradyplomacja samorządów terytorialnych  

4) Rywalizacja państw we współczesnym świecie 

3. Przedmiot do wyboru III 

1) Aktualne problemy międzynarodowe  

2) Globalizacja we współczesnym świecie 

4. Przedmiot do wyboru IV 

1) Polarity in International Relations 

2) Stany Zjednoczone Ameryki we współczesnych stosunkach międzynarodowych  

5. Przedmiot do wyboru V 

1) Cywilizacje świata 

2) Religie współczesnego świata 

6. Przedmiot do wyboru VI 

1) Międzynarodowe stosunki wojskowe  

2) Współczesne konflikty zbrojne 

7. Przedmiot do wyboru VII 

1) Polityka zagraniczna Ukrainy  

2) System polityczny Ukrainy 

8. Przedmiot do wyboru VIII 

1) Dylematy członkostwa Polski w UE  

2) Władza wykonawcza w Polsce 

II. Przedmiot ogólnouczeniany I, II 

1) Animacja kultury studenckiej 

2) Antropologia kulturowa 

3) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

4) Dietetyka i żywienie człowieka 

5) Dziedzictwo kulturowe 

6) Ekonomia 

7) Etyka  



 
 

8) Filozofia 

9) Genetyka w życiu człowieka 

10) Historia Polski 

11) Historia sztuki 

12) Poprawna polszczyzna w praktyce 

13) Prawo 

14) Socjologia 

15) Wiedza o teatrze 

 

 




