
 

Załącznik 3a do Uchwały Nr 336 

z dnia 25 kwietnia 2023 roku 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU BEZPIECZEŃSTWO NARODOWE 

W ZAKRESIE: BEZPIECZEŃSTWO W STOSUNKACH MIĘDZYNARODOWYCH 

 

Obowiązuje do cyklu: 2023Z 

Poziom studiów: studia drugiego stopnia 

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: stacjonarne 

Liczba semestrów: 4 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscypliny naukowe: nauki o bezpieczeństwie, 

nauki o polityce i administracji  

 

Rok studiów: 1, semestr: 1            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Liczba godzin 

realizowanych 

z bezpośrednim udziałem 

nauczyciela akademickiego 

lub innej osoby 

prowadzącej zajęcia 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy 1 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologie informacyjne w systemach bezpieczeństwa  2 1 zal. oc. o 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0  



 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Socjologia ogólna z elementami bezpieczeństwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Międzynarodowe systemy ochrony praw człowieka 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 2,4 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Metodologia badań bezpieczeństwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Wojsko i obronność państwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Przedmiot do wyboru 1 2 0,6 zal. oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 3 x x 150 75 75 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3 x x 75 0 75 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 x x 30 15 15 2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Międzynarodowe bezpieczeństwo energetyczne 1 3 0,6 zal. oc. f 45 30 15 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 1 1 4 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 1,8 x x 75 30 45 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,8 x x 45 0 45 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 7 1,8 x x 75 30 45 4 0 0 

V – INNE 

1 Etykieta 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 9,2 x x 413 173 240 24 0 0 

  

  

           



 

Rok studiów: 1, semestr: 2            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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realizowanych 
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Grupa treści 

I – PODSTAWOWYCH 

1 Psychologia zagrożeń 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Prawo obronne Rzeczypospolitej Polskiej 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Historia bezpieczeństwa świata i Polski 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

4 Bezpieczeństwo energetyczne państwa 2 4 1,2 zal. oc. o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 4,8 x x 240 120 120 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,8 x x 120 0 120 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

II – KIERUNKOWYCH 

1 Międzynarodowe stosunki ekonomiczne 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Negocjacje międzynarodowe 2 3,5 1,2 zal. oc. f 60 30 30 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 2 2 5 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8,5 2,4 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 8,5 2,4 x x 90 30 60 4 0 0 



 

IV – INNE 

1 Ergonomia 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 30 8,4 x x 394 184 210 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 17,6 x x 807 357 450 46 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
           

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I – PODSTAWOWYCH 

1 Etyka w polityce bezpieczeństwa 3 4,0 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4,0 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

II – KIERUNKOWYCH 

1 Regionalizacja i instytucjonalizacja bezpieczeństwa 3 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 
Obwód Kaliningradzki Federacji Rosyjskiej a bezpieczeństwo regionu Morza 

Bałtyckiego 
3 1 0 zal. oc. o 15 15 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 75 45 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Biały wywiad a bezpieczeństwo międzynarodowe 3 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

2 Państwa dysfunkcyjne a bezpieczeństwo międzynarodowe 3 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 3 3 5 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 15 3,6 x x 150 60 90 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3,6 x x 90 0 90 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 15 3,6 x x 150 60 90 10 0 0 

IV – PRAKTYKA 

1 Praktyka   3 6 6 zal. oc. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 3 30 12,0 x x 285 135 150 20 160 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

             

             
             

 

 

 

 

 

 

           



 

Rok studiów: 2, semestr: 4 

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I – PODSTAWOWYCH 

1 Filozofia bezpieczeństwa 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo ekonomiczne państwa 4 3 1,2 zal. oc. o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 2,4 x x 120 60 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

II – KIERUNKOWYCH 

1 Fundamentalizm polityczny i religijny 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Media a bezpieczeństwo państw demokratycznych 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 2,4 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Międzynarodowe bezpieczeństwo finansowe 4 1 0,6 zal. oc. f 15 0 15 2 0 0 

2 Euroatlantyckie struktury bezpieczeństwa 4 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 4 4 6 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 12 3 x x 105 30 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3 x x 75 0 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 3 x x 105 30 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 4 30 7,8 x x 345 150 195 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 19,8 x x 630 285 345 42 160 0 



 

Tabela podsumowująca plan         
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 120 37,4 1437 642 795 88 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 30 0 30 1 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 36 10,8 540 270 270 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 10,8 270 0 270 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 7,8 405 210 195 28 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,8 195 0 195 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 30 15 15 2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 42,5 10,8 420 150 270 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 10,8 270 0 270 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 42,5 10,8 420 150 270 26 0 0 

V – PRAKTYKA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 0 0 0 0 160 0 

VI – INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 
 



 

 

Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS 

Liczba % 

Ogółem - plan studiów 120 100% 

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

lub innych osób prowadzących zajęcia   
67,4 56,17 

2 z zakresu nauk podstawowych 36 30,00 

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe)  
37,4 31,17 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku    3,5 2,92 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS  52,5 43,75 

6 wymiar praktyk 6 5,00 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 2 1,67 

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych  
118,5 98,75 

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
- - 

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek 

studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego)  

116,5 97,08 

 

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin 

naukowych w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

1 nauki o bezpieczeństwie  60 

2 nauki o polityce i administracji 40 

Ogółem: 100 

Przedmiot do wyboru:  
1) Bezpieczeństwo państwa w polskim dyskursie politycznym 
2) National Security in Political Discourse in Poland 
 



 

Załącznik 3b do Uchwały Nr 336  

z dnia 25 kwietnia 2023 roku 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU BEZPIECZEŃSTWO NARODOWE 

W ZAKRESIE: BEZPIECZEŃSTWO W STOSUNKACH MIĘDZYNARODOWYCH 

 

Obowiązuje do cyklu: 2023Z 

Poziom studiów: studia drugiego stopnia 

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: niestacjonarne 

Liczba semestrów: 4 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscypliny naukowe: nauki o bezpieczeństwie, 

nauki o polityce i administracji  

 

Rok studiów: 1, semestr: 1            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy 1 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologie informacyjne w systemach bezpieczeństwa 1 2 1 zal. oc. o 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0  



 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Socjologia ogólna z elementami bezpieczeństwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Międzynarodowe systemy ochrony praw człowieka 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 1,28 x x 72 40 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Metodologia badań bezpieczeństwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Wojsko i obronność państwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

3 Przedmiot do wyboru  1 2 0,6 zal. oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 1,88 x x 102 55 47 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,88 x x 47 0 47 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 x x 30 15 15 2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Międzynarodowe bezpieczeństwo energetyczne 1 3 0,64 zal. oc. f 26 10 16 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 1 1 4 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 1,28 x x 42 10 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 7 1,28 x x 42 10 32 4 0 0 

VI – INNE 

1 Etykieta 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 6,44 x x 284 113 171 24 0 0 

 

 

 

 

 

 

  

           



 

Rok studiów: 1, semestr: 2            
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Grupa treści 

II– PODSTAWOWYCH 

1 Psychologia zagrożeń 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Prawo obronne Rzeczypospolitej Polskiej 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

3 Historia bezpieczeństwa świata i Polski 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

4 Bezpieczeństwo energetyczne państwa 2 4 0,8 zal. oc. o 34 14 20 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 2,72 x x 142 74 68 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,72 x x 68 0 68 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Międzynarodowe stosunki ekonomiczne 2 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 0,64 x x 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Negocjacje międzynarodowe 2 3,5 0,64    zal. oc. f 30 14 16 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 2 2 5 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8,5 1,28 x x 46 14 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 8,5 1,28 x x 46 14 32 4 0 0 



 

VI – INNE 

1 Ergonomia 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 30 4,64 x x 228 112 116 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 11,08 x x 512 225 287 46 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
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Grupa treści 

II- PODSTAWOWYCH 

1 Etyka w polityce bezpieczeństwa 3 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 0,64 x x 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Regionalizacja i instytucjonalizacja bezpieczeństwa 3 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 
Obwód Kaliningradzki Federacji Rosyjskiej a bezpieczeństwo regionu Morza 

Bałtyckiego 
3 1 0 zal. oc. o 10 10 0 2 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 0,64 x x 46 30 16 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Biały wywiad a bezpieczeństwo międzynarodowe 3 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

2 Państwa dysfunkcyjne a bezpieczeństwo międzynarodowe 3 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 3 3 5 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 15 1,92 x x 88 40 48 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,92 x x 48 0 48 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 15 1,92 x x 88 40 48 10 0 0 

V – PRAKTYKA 

1 Praktyka   3 6 6 zal. oc. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 3 30 9,2 x x 170 90 80 20 160 0 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

             
             



 

Rok studiów: 2, semestr: 4            
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Grupa treści 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Filozofia bezpieczeństwa 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo ekonomiczne państwa 4 3 0,64 zal. oc. o 36 20 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 1,28 x x 72 40 32 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Fundamentalizm polityczny i religijny 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Media a bezpieczeństwo państw demokratycznych 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 1,28 x x 72 40 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Międzynarodowe bezpieczeństwo finansowe 4 1 0,6 zal. oc. f 15 0 15 2 0 0 

2 Euroatlantyckie struktury bezpieczeństwa 4 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 4 4 6 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 12 1,88 x x 67 20 47 8 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,88 x x 47 0 47 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 1,88 x x 67 20 47 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 4 30 4,44 x x 211 100 111 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 13,64 x x 381 190 191 42 160 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



 

Tabela podsumowująca plan 
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 120 24,72 893 415 478 88 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 30 0 30 1 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 36 5,92 322 174 148 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 5,92 148 0 148 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 4,44 256 145 111 28 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,44 111 0 111 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne)  2 0,6 30 15 15 2 0 0 

IV– ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 42,5 6,36 243 84 159 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6,36 159 0 159 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 42,5 6,36 243 84 159 26 0 0 

V – PRAKTYKA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 0 0 0 0 160 0 

VI – INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 
 



 

 

Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS 

Liczba % 

Ogółem - plan studiów 120 100% 

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

lub innych osób prowadzących zajęcia  
45,64 38,03 

2 z zakresu nauk podstawowych 36 30,00 

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe)  
24,72 20,60 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku    3,5 2,92 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS  52,5 43,75 

6 wymiar praktyk 6 5,00 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 2 1,67 

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych  
118,5 98,75 

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
- - 

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek 

studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego)  

116,5 97,08 

 

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin 

naukowych w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

 
1 nauki o bezpieczeństwie  60  
2 nauki o polityce i administracji 40  

Ogółem: 100  
Przedmiot do wyboru: 

1)Bezpieczeństwo państwa w polskim dyskursie politycznym 

2)National Security in Political Discourse in Poland 



 

Załącznik 3c do Uchwały Nr 336  

z dnia 25 kwietnia 2023 roku 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU BEZPIECZEŃSTWO NARODOWE 

W ZAKRESIE: BEZPIECZEŃSTWO REGIONALNE I LOKALNE 

 

Obowiązuje do cyklu: 2023Z 

Poziom studiów: studia drugiego stopnia 

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: stacjonarne 

Liczba semestrów: 4 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscypliny naukowe: nauki o bezpieczeństwie, 

nauki o polityce i administracji  

 

Rok studiów: 1, semestr: 1            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy  1 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologie informacyjne w systemach bezpieczeństwa 1 2 1 zal. oc. o 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60   2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0  



 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Socjologia ogólna z elementami bezpieczeństwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Międzynarodowe systemy ochrony praw człowieka 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 2,4 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne)     0      0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Metodologia badań bezpieczeństwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Wojsko i obronność państwa 1 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Przedmiot do wyboru 1 2 0,6 zal. oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 3 x x     150 75 75 10 0   0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3 x x 75    0 75 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 x x 30    15 15   2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Bezpieczeństwo transgraniczne 1 3 0,6 zal. oc. f 45 30 15 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 1 1 4 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 1,8 x x 75 30 45 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,8 x x 45 0 45 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 7 1,8 x x 75 30 45 4 0 0 

VI – INNE 

1 Etykieta 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0       0 x x 0     0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 9,2 x x 413 173 240 24 0 0 
             

            



 

Rok studiów: 1, semestr: 2 
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Grupa treści 

II – PODSTAWOWYCH 

1 Psychologia zagrożeń 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Prawo obronne Rzeczypospolitej Polskiej 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

3 Historia bezpieczeństwa świata i Polski 2 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

4 Bezpieczeństwo energetyczne państwa 2 4 1,2 zal. oc. o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 4,8 x x 240 120 120 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,8 x x 120 0 120  14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III– KIERUNKOWYCH 

1 Międzynarodowe stosunki ekonomiczne 2 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Przywództwo w zarządzaniu bezpieczeństwem regionalnym i lokalnym 2 3,5 1,2    zal. oc. f 60 30 30 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 2 2 5 1,2    zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8,5 2,4 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 8,5 2,4 x x 90 30    60 4 0 0 



 

VI – INNE 

1 Ergonomia 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0    0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 30 8,4 x x 394 184 210 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 17,6 x x 807 357 450 46 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
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Grupa treści 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Etyka w polityce bezpieczeństwa 3 4 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 1,2 x x 60 30 30   4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Regionalizacja i instytucjonalizacja bezpieczeństwa 3 4 1,2 egz. o 60    30 30 4 0 0 

2 
Obwód Kaliningradzki Federacji Rosyjskiej a bezpieczeństwo regionu Morza 

Bałtyckiego 
3 1      0 zal. oc. o 15 15 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 1,2 x x 75 45 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,2 x x 30 0 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 



 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Zespoły reagowania kryzysowego 3 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo zewnętrznych granic RP 3 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 3 3 5 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 15 3,6 x x 150 60 90 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 3,6 x x 90 0 90 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 15 3,6 x x 150 60 90 10 0 0 

V – PRAKTYKA 

1 Praktyka   3 6 6 zal. oc. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 x x 0 0 0 0 160   0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 3 30 12 x x 285 135 150 20 160 0 

             

             
             

Rok studiów: 2, semestr: 4            
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Grupa treści 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Filozofia bezpieczeństwa 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo ekonomiczne państwa 4 3 1,2 zal. oc. o 60 30 30 2 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 2,4 x x 120 60 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III– KIERUNKOWYCH 

1 Fundamentalizm polityczny i religijny 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

2 Media a bezpieczeństwo państw demokratycznych 4 5 1,2 egz. o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem)    10 2,4 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,4 x x 60 0   60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0       0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Ratownictwo medyczne  4 1 0,6 zal. oc. f 15 0 15 2 0 0 

2 Ugrupowania ekstremistyczne 4 5 1,2 egz. f 60 30 30 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 4 4 6 1,2 zal. oc. f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 12 3 x x 105 30 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)     x 3 x x 75 0 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 12 3 x x 105 30 75 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 4 30 7,8 x x 345 150 195 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 19,8 x x 630 285 345 42 160 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



 

Tabela podsumowująca plan 
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 120 37,4 1437 642 795 88 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 30 0 30 1 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 36 10,8 540 270 270 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 10,8 270 0 270 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 7,8 405 210 195 28 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 7,8 195 0 195 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 30 15 15 2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 42,5 10,8 420 150 270 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 10,8 270 0 270 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 42,5 10,8 420 150 270 26 0 0 

V – PRAKTYKA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 0 0 0 0 160 0 

VI – INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 
 



 

 

Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS 

Liczba % 

Ogółem - plan studiów 120 100% 

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

lub innych osób prowadzących zajęcia  
67,4 56,17 

2 z zakresu nauk podstawowych 36 30,00 

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe)  
37,4 31,17 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku    3,5 2,92 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS  52,5 43,75 

6 wymiar praktyk 6 5,00 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 2 1,67 

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych  
117,5 97,92 

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
- - 

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek 

studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego)  

115,5 96,25 

 

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin naukowych 

w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

 
1 nauki o bezpieczeństwie 60  
2 nauki o polityce i administracji 40  

Ogółem: 100  
Przedmiot do wyboru: 

1) Bezpieczeństwo państwa w polskim dyskursie politycznym 

2) National Security in Political Discourse in Poland 

  



 

Załącznik 3d do Uchwały Nr 336 

z dnia 25 kwietnia 2023 roku 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU: BEZPIECZEŃSTWO NARODOWE 

W ZAKRESIE: BEZPIECZEŃSTWO REGIONALNE I LOKALNE 

 

Obowiązuje do cyklu: 2023Z 

Poziom studiów: studia drugiego stopnia 

Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

Forma studiów: niestacjonarne 

Liczba semestrów: 4 

Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk społecznych, dyscypliny naukowe: nauki o bezpieczeństwie, 

nauki o polityce i administracji  

 

Rok studiów: 1, semestr: 1            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy 1 2 1 zal. oc. f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologie informacyjne w systemach bezpieczeństwa 1 2 1 zal. oc. o 30 0 30 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 x x 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 x x 30 0 30 1 0 0  



 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Socjologia ogólna z elementami bezpieczeństwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Międzynarodowe systemy ochrony praw człowieka 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 1,28 x x 72 40 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Metodologia badań bezpieczeństwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Wojsko i obronność państwa 1 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

3 Przedmiot do wyboru  1 2 0,6 zal. oc. f 30 15 15 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 1,88 x x 102 55 47 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,88 x x 47 0 47 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 x x 30 15 15 2 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Bezpieczeństwo transgraniczne 1 3 0,64 zal. oc. f 26 10 16 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 1 1 4 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 1,28 x x 42 10 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 7 1,28 x x 42 10 32 4 0 0 

V – INNE 

1 Etykieta 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

2 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 1 0,5 0 zal. o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1 0 x x 8 8 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 1 30 6,44 x x 284 113 171 24 0 0 

  

  

           



 

Rok studiów: 1, semestr: 2            
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Grupa treści 

II – PODSTAWOWYCH 

1 Psychologia zagrożeń 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Prawo obronne Rzeczypospolitej Polskiej 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

3 Historia bezpieczeństwa świata i Polski 2 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

4 Bezpieczeństwo energetyczne państwa 2 4 0,8 zal. oc. o 34 14 20 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 2,72 x x 142 74 68 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2,72 x x 68 0 68 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

1 Międzynarodowe stosunki ekonomiczne 2 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 0,64 x x 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Przywództwo w zarządzaniu bezpieczeństwem regionalnym i lokalnym   2 3,5     0,8 zal. oc. f 30 10 20 2 0 0 

2 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 2 2 5 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8,5 1,44 x x 46 10 36 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,44 x x 36 0 36 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 8,5 1,44 x x 46 10 36 4 0 0 

 



 

VI – INNE 

1 Ergonomia 2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  2 0,25 0 zal. o 2 2 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 0,5 0 x x 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 30 4,80 x x 228 108 120 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na I roku studiów 60 11,24 x x 512 221 291 46 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
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Grupa treści 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Etyka w polityce bezpieczeństwa 3 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 0,64 x x 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0.64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Regionalizacja i instytucjonalizacja bezpieczeństwa 3 4 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 
Obwód Kaliningradzki Federacji Rosyjskiej a bezpieczeństwo regionu Morza 

Bałtyckiego 
3 1 0 zal. oc. o 10 10 0 2 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 5 0,64 x x 46 30 16 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0,64 x x 16 0 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Zespoły reagowania kryzysowego 3 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo zewnętrznych granic RP 3 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 3 3 5 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 15 1,92 x x 88 40 48 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,92 x x 48 0 48 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 15 1,92 x x 88 40 48 10 0 0 

V – PRAKTYKA 

1 Praktyka   3 6 6 zal. oc. f 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 x x 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 3 30 9,2 x x 170 90 80 20 160 0 

             

             

             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           



 

Rok studiów: 2, semestr: 4            
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Grupa treści 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Filozofia bezpieczeństwa 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Bezpieczeństwo ekonomiczne państwa 4 3 0,64 zal. oc. o 36 20 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 8 1,28 x x 72 40 32 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III– KIERUNKOWYCH 

1 Fundamentalizm polityczny i religijny 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

2 Media a bezpieczeństwo państw demokratycznych 4 5 0,64 egz. o 36 20 16 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 1,28 x x 72 40 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,28 x x 32 0 32 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Ratownictwo medyczne  4 1 0,6 zal. oc. f 15 0 15 2 0 0 

2 Ugrupowania ekstremistyczne 4 5 0,64 egz. f 36 20 16 4 0 0 

3 Seminarium magisterskie i praca dyplomowa 4 4 6 0,64 zal. oc. f 16 0 16 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 12 1,88 x x 67 20 47 8 0 0 



 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 1,88 x x 47 0 47 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne 12 1,88 x x 67 20 47 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 4 30 4,44 x x 211 100 111 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na II roku studiów 60 13,64 x x 381 190 191 42 160 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



 

Tabela podsumowująca plan 
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Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w planie studiów 120 24,88 893 411 482 88 160 0 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 2 60 0 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 1 30 0 30 1 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 36 5,92 322 174 148 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 5,92 148 0 148 32 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 

III – KIERUNKOWYCH 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 30 4,44 256 145 111 28 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 4,44 111 0 111 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 2 0,6 30 15 15 2 0 0 

IV –ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 42,5 6,52 243 80 163 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6,52 163 0 163 26 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 42,5 6,52 243 80 163 26 0 0 

V – PRAKTYKA 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 0 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 6 0 0 0 0 160 0 

VI – INNE 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne) x 0 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 0 0 0 0 0 0 



 

Lp. 
Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe, 

w tym zajęcia: 

Punkty ECTS 

Liczba % 

Ogółem - plan studiów 120 100% 

1 
wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

lub innych osób prowadzących zajęcia  
45,64 38,03 

2 z zakresu nauk podstawowych 36 30,00 

3 
o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, 

warsztatowe)  
24,88 20,73 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku    3,5 2,92 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% punktów ECTS  52,5 43,75 

6 wymiar praktyk 6 5,00 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 2 1,67 

9 
przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych  
117,5 97,92 

10 
zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu 

praktycznego) 
- - 

11 

zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek 

studiów (dotyczy profilu ogólnoakademickiego)  

115,5 96,25 

 

 

           

II 
Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin 

naukowych w łącznej liczbie punktów ECTS 
% 

       
1 nauki o bezpieczeństwie  60        
2 nauki o polityce i administracji 40        

Ogółem: 100        
 

 

Przedmiot do wyboru: 

1) Bezpieczeństwo państwa w polskim dyskursie politycznym 

2) National Security in Political Discourse in Poland   




