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Serdecznie zapraszamy Państwa do skorzystania z działań realizowanych przez Fundację 
Discover Your Mind w ramach projektu pn. "Akademia Bez Przemocy - Przeciwdziałanie 
Mobbingowi i Dyskryminacji wśród Studentów i Doktorantów" współfinansowanego ze 
środków otrzymanych w 2025 r. od Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego w ramach 
konkursu „Organizowanie i animowanie działań na rzecz środowiska akademickiego”. 
 
„Akademia Bez Przemocy - Przeciwdziałanie Mobbingowi i Dyskryminacji wśród Studentów  
i Doktorantów” to projekt ukierunkowany na zwiększanie świadomości prawnej wśród 
społeczności akademickiej w zakresie przepisów dotyczących przeciwdziałania mobbingowi  
i dyskryminacji w środowisku akademickim, jak również na zwiększanie świadomości  
w zakresie zdrowia psychicznego, w tym radzenia sobie z negatywnymi konsekwencjami 
doświadczania przemocy. 
 
W ramach projektu przewiduje się m.in. przeprowadzenie następujących działań: 
 
Cykl szkoleń i warsztatów on-line pn. „Akademia bez Przemocy” prowadzony przez 
ekspertów, który będzie miał na celu dostarczenie wszechstronnej wiedzy w kwestiach 
przeciwdziałania przemocy z perspektywy prawnej oraz w zakresie zdrowia psychicznego. 
 
Cykl webinarów pn. „Akademickie Dialogi: Jak Radzić Sobie z Konfliktami i Przeciwdziałać 
Przemocy?”, który będzie obejmował m.in. rozmowy z rzecznikami stojącymi na straży praw 
akademickich, w tym praw studentów i doktorantów, osobami zajmującymi się wsparciem 
psychicznym w jednostkach naukowych oraz z innymi osobami działającymi w tym obszarze.  
 
W ramach projektu prowadzone będzie również badanie ankietowe na temat rozwiązań 
antyprzemocowych odnoszących się do studentów i doktorantów, które posłuży do 
opracowania kompleksowego studium naukowo-praktycznego dotyczącego dobrostanu 
studentów i doktorantów. 
 
Zapraszamy do śledzenia projektu! Więcej informacji znajdą Państwo pod linkiem 
https://discoveryourmind.pl. 
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